
“Je me sens 
Le Vif à 50%, 
Délices à 30% et
Trends-Tendances à 20%.”

LA LECTURE 
STÉRÉOTYPÉE 
C’EST DÉPASSÉ

UN AN DE 
SOUFFRANCES
Parole aux Ukrainiens
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30 magazines

€9.95
par mois

J’irai au 
bout de 

mes rêves
« Mon but est 
de participer 

aux J.O. de Paris 
en 2024 »

AMOUREUSE DE 
MON COLLÈGUE

Gêne et malaise 
en institut de beauté
Elles racontent
leur pire moment
de solitude

« Une idylle au bureau, c’est magique, 
tant que tout se passe bien... »

Chic & confo
Grâce à ces
coupes amples et
matières douces 

La politesse 2.0. 
À faire et éviter à 
l’heure du numérique

#NOFILTER
Des fonds de teint pour 

une peau impeccable
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Le féminin belge le plus lu

CHANGEMENT CLIMATIQUE
Qu’est-ce qui nous attend ?

CHIENS & CHATS
Bien les nourrir : pas si simple

PSYCHO
Jalouse, moi ?
5 pistes pour arrêter 
d’envier les autres

TÉMOIGNAGES
Le changement, 

ça a du bon !

ENDOMÉTRIOSE
1 femme sur 10 est touchée,
mais la recherche avance

Évasion
VIENNE EN MODE BRANCHÉ

Testés et 
approuvés

Le TOP 10 
des produits 
végétariens

● Un beauty-case efficace
● Une lingerie confortable et sexy

Belle sans se ruiner

VIVE LA 
CHANDELEUR !

9 recettes sucrées et salées pour se régaler

Crêpes, 
gaufres & 
beignets
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La chasse au gaspi  
alimentaire est ouverte !

SANTÉ

Guérir ses phobies
grâce à la réalité virtuelle

Tourisme & 
gourmandise

3 délicieux 
voyages

VASECTOMIE
La contraception :  
une affaire d’hommes !

ERREURS MÉDICALES
Faites valoir  
vos droits

SALAIRE D’APPOINT  
AVANT OU APRÈS LA PENSION
Ce qui vous reste 
en net

La puissance
de vos

hormones
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Réindustrialisation et environnement

ÉCONOMIE - ÉCOLOGIE :
LE DIFFICILE ÉQUILIBRE

Le parcours du combattant 
des entrepreneurs wallons

É C O N O M I E  E T  F I N A N C E S
BLABLACAR
“ On a passé 
la phase de 
la gueule 
de bois ”

BUSINESS
25 mesures 
pour doper 
l’entrepreneuriat 
féminin

Le parcours du combattant 
des entrepreneurs wallons

MIJNMAGAZINES.BE 

Avec Mes Magazines lisez 
30 magazines en ligne et un en 
version papier chaque semaine.


